
子育て支援センター  りりおっこぷらす金町 

 
 

 

＊さくらんぼマークの日はお部屋を開放しています。 

＊時間は月曜日～金曜日 9:00～15:00（12:00～13:00 は昼食持参の方が利用できるランチタイムです。） 

★マークのイベントは事前に予約が必要です。●マークのイベントは予約終了しています。 
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★３月お誕生会 
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★個別相談日 

★お部屋貸し出し 

 
★給食試食会 

もぐもぐ① 
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身体測定 

10:00～11:30 

13:00～14:30 

●ベビー 

マッサージ教室 

10:30～11:15 

●こそだて英語教室 

10:30～11:15 
●お部屋貸し出し 

★個別相談日 

★お部屋貸し出し 
●お部屋貸し出し 
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★給食試食会 

もぐもぐ② 

 

★離乳食試食会 
もぐもぐベビー 

★個別相談日 

★お部屋貸し出し 

 

 

★出前ひろば 

『お外で遊ぼう』 
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出前ひろば予備日 

（21 日悪天候時） ０歳児開放日 ★個別相談日 

★お部屋貸し出し 

 

1 歳児開放日 
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さくらんぼだより 

園庭開放 
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制作デー 
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園庭開放 
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園庭開放 

10:00 ～
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春分の日 
園庭開放 
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★おやつの試食会 
 保育園の午後のおやつを支援センターで試食

できます。日程や、おやつのメニューは、インス

タグラムに載せていますので、ぜひご覧になって

予約してくださいね♪ 

参加には予約が必要です。複数の予約も可能な

ので、ぜひ参加してみてくださいね！ 

時間は 14:30～15:00 予定です。メニューに

よって多少前後することもあります。 

 

０歳児開放日 25 日（火）・1 歳児開放日 27 日(木)9:00～15:00（ランチタイム含む） 
 同学年のお友だちと遊びませんか？「午後からも遊びたい！」という声に応えてランチタイムも含めて

それぞれの開放日にしました。ランチを含めてゆっくり遊んでくださいね♪ 

 

 

 

お問い合わせは・・・ 

  亀が岡りりおっこ保育園  子育て支援センター りりおっこぷらす金町 

〒125-0041 東京都葛飾区東金町 2-6-19 03-5876-9308   

https://www.kamegaoka-liriokko-higashinakagawa.com/ 

 

http://liriokko.higasinakagawa.com/ 

 

亀が岡りりおっこ保育園 

 

★給食試食会『もぐもぐ』 
1 歳から参加できます。離乳食から幼児食にどう

進めていいか迷っているお母さんも多いのでは？ 

保育園の給食を参考にしてみてはいかがですか？ 

①７日（金）12:00～12:45 

 ＊メニュー＊ 
・ご飯・みそ汁（大根、あげ） 

・鶏肉の照り焼き 

・ほうれん草のおかか和え・パイナップル 

②17 日（月）12:00～12:45 

＊メニュー＊ 
・キッズビビンバ 

・春雨スープ 

・キャベツとコーンのドレッシング和え 

・いよかん 

★離乳食試食会『もぐもぐベビー』 
18 日（火）10:00～10:45 

 離乳食を食べ始めている子が対象です。中期食・

後期食は、人参・もやし・ブロッコリー・長ネギ・玉

ねぎ・じゃがいも・白身魚・鶏ひき肉・バナナの中か

らいくつか食材として使う予定です。当日までに食

材を食べてみてアレルギーの確認をお願いします。 

初期食は、お家で食べたことのある食材で対応しま

すのでご相談くださいね。 

インスタにもいろい

ろな情報を載せてい

ます♪ 

ぜひフォローしてく

育児相談は、 

こちらからも

できます 

その他の今月の行事
★３月お誕生会 
３日（月）9:45～10:45（５組限定・参加無料） 

制作デー 
１０日（月）10:00～11:30/13:00～14:30 

何を作るかはインスタでお知らせします。 

おたのしみに！ 

身体測定 
11 日（火）10:00～11:30・13:00～14:30 

身長体重を測って足型をとります♪ 

●ベビーマッサージ教室 
12 日（水）10:30～11:15 

今年度最終回です。 

●こそだて英語教室 
13 日（木）10:30～11:15 

今年度最終回です。 

園庭開放 

カレンダーに記載してある日程で園庭開放していま

す。園児も遊んでいることもありますのでお子さん

から目を離さないようお願いします。 

★出前ひろば『お外で遊ぼう』 
場所：中川堤公園（亀有アリオ近く） 

日時：２１日（金）10:00～11:00 

   予備日 24 日（月） 

保育園のバギーを使ってバスごっこや

しっぽ取りゲーム、シャボン玉コーナー、

お砂場遊びなどでお友だちと公園で遊び

ませんか♪。０～3 歳ぐらいまで。 

30 組限定。予約が必要です。 

3 日（月）から予約が 

スタートします！ 

 

 

 


